
MAANANTAI TIISTAI
9.30 - 10.15 Taaperot 

1-2 v.
Tapiola Katja

10.00 - 10.45 Taaperot 
1-2 v.

Pitäjänmäki Sanna 10.30 - 11.15 Muksut
2-3 v.

Tapiola Katja

11.00 - 11.45 Vauvat
alle 1 v.

Pitäjänmäki Sanna 11.00 - 11.45 Taaperot
1-2 v.

Kamppi
(Liikuntakeskus)

Sanna

11.30 - 12.15 Vauvat 
alle 1 v.

Tapiola Katja

13.30  - 14.30 BabyBalet
1.9. - 6.10.

Kamppi
(Tanssikeidas)

Anni

BabyOriental
20.10 - 1.12

Kamppi
(Tanssikeidas)

Katja

14.30 - 15.15 Vauvat
alle 1 v.

Herttoniemi Jonna

15.30 - 16.15 Taaperot 
1-2 v.

Herttoniemi Jonna

17.15 - 18.00 Taaperot 
1-2 v.

Kamppi
(Saks.koulu)

Taru 17.00 - 18.00 Qigong
odottaville

Keskusta Helena

18.15 - 19.00 Tenavat 
3-4v.

Kamppi 
(Saks.koulu)

Taru

KESKIVIIKKO TORSTAI
9.30 - 10.15 Muksut

2-3 v.
Viikki Jonna 9.15 - 10.00 Taaperot

1-2 v.
Kamppi
(Liikuntakeskus)

Jonna

10.30 - 11.15 Taaperot
1-2 v.

Viikki Jonna 10.15 - 11.00 Vauvat
alle 1 v.

Kamppi
(Liikuntakeskus)

Jonna

11.30 - 12.15 Vauvat 
alle 1 v.

Viikki Jonna

14.00 - 15.00 BabyAfro 1.
3.9. - 8.10.

Kamppi
(Liikuntakeskus)

Sointu

17.00 - 18.00 PhysioPilates 1.
odottaville
3.9. - 8.10.

Keskusta
(oma sali)

Anne

18.10 - 18.55 Perheliik.
n. 1-3 v.

Toukola Noora 18.00 - 19.00 PhysioPilates 1.
synnyttäneille
3.9. - 8.10.

Keskusta
(oma sali)

Anne


